
 
 

NEUVAINE A L’ESPRIT SAINT 
« Esprit Saint viens nous enseigneur toutes 
choses » 

 Que nous connaissions mieux la 
volonté de Dieu, pour mieux 
discerner ses appels 

 Que nos cœurs soient ouverts aux 
sept dons de l’Esprit Saint 

 Que nos vies soient animées de 
l’intérieur par les trois Personnes 
Trinitaire. 

 Que notre paroisse connaisse une 
effusion de l’Esprit 

 Toutes les intentions particulières  

Envoie ton Esprit Seigneur et tout sera 

créé tu renouvelleras la face de la terre 

 

JOUR 1 : CRAINTE DE DIEU 
 
DU LIVRE D’ISAIE (11,1-3A)   
Un rameau sortira de la souche de Jessé, père 
de David, un rejeton jaillira de ses racines. Sur 
lui reposera l’esprit du Seigneur : esprit de 
sagesse et de discernement, esprit de conseil 
et de force, esprit de connaissance et de 
crainte du Seigneur qui lui inspirera la crainte 
du Seigneur. 

 
Silence 
Prière : (tous) 
Esprit Saint divin Consolateur, je t’adore 
comme notre vrai Dieu, à l’égal de Dieu le 
Père et de Dieu le Fils. Je m’unis à toutes 
louanges qu’élèvent vers toi les anges et 
les archanges. 

Je t’offre mon cœur et te rends grâce pour 
tous les bienfaits que tu répands sans 
cesse dans le monde.  
Toi qui est l’Auteur de tous les dons 
surnaturels et qui a comblé la bienheureuse 
Marie, Mère de Dieu, je te prie de me visiter 
par ta grâce et de m’accorder le don du 
Saint respect afin qu’il me serve de frein 
pour ne jamais retomber dans les fautes du 
passé que je regrette sincèrement. Amen 
 
Notre Père - Je vous salue Marie 3x 
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit 
Bénédiction  
Chant : Veni Sancte Spiritus (dernière page) 
 
 
 
JOUR 2 : SAGESSE 
 
DU LIVRE DE LA SAGESSE (9,1.6.9-10)   
 « Dieu de mes pères et Seigneur de 
miséricorde, par ta parole tu fis l’univers. Le 
plus accompli des enfants des hommes, s’il lui 
manque la Sagesse que tu donnes, sera 
compté pour rien. Or la Sagesse est avec toi, 
elle qui sait tes œuvres ; elle était là quand tu 
fis l’univers ; elle connaît ce qui plaît à tes 
yeux, ce qui est conforme à tes décrets. Des 
cieux très saints, daigne l’envoyer, fais-la 
descendre du trône de ta gloire. Qu’elle 
travaille à mes côtés et m’apprenne ce qui te 
plaît. 
 
Silence 
Prière : (tous) 
Esprit Saint divin Consolateur, je t’adore 
comme notre vrai Dieu, à l’égal de Dieu le 
Père et de Dieu le Fils. Je m’unis à toutes 
louanges qu’élèvent vers toi les anges et 
les archanges. 

Je t’offre mon cœur et te rends grâce pour 
tous les bienfaits que tu répands sans 
cesse dans le monde.  
Toi qui es l’Auteur de tous les dons 
surnaturels et qui a comblé la bienheureuse 
Marie, Mère de Dieu, je te prie de me visiter 
par ta grâce et ton amour, et de m’accorder 
le don de sagesse, afin que je puisse bien 
diriger toutes mes actions, en les 
rapportant à Dieu comme à ma fin dernière, 
de sorte qu’en l’aimant et en le servant le 
mieux possible en cette vie, j’aie le bonheur 
de le posséder éternellement en l’autre. 
Amen 
 
Notre Père - Je vous salue Marie 3x 
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit 
Bénédiction  
Chant : Veni Sancte Spiritus (dernière page) 
 

JOUR 3 : INTELLIGENCE 
Jésus dit alors aux disciples d’Emmaüs : 
« Esprits sans intelligence ! Comme votre 
cœur est lent à croire tout ce que les prophètes 
ont dit ! Ne fallait-il pas que le Christ souffrît 
cela pour entrer dans sa gloire ? » Et, partant 
de Moïse et de tous les Prophètes, il leur 
interprétait, dans toute l’Ecriture, ce qui le 
concernait.  
Silence 
Prière : (tous) 
Esprit Saint divin Consolateur, je t’adore 
comme notre vrai Dieu, à l’égal de Dieu le 
Père et de Dieu le Fils. Je m’unis à toutes 
louanges qu’élèvent vers toi les anges et 
les archanges. 
Je t’offre mon cœur et te rends grâce pour 
tous les bienfaits que tu répands sans 
cesse dans le monde.  
Toi qui es l’Auteur de tous les dons 
surnaturels et qui a comblé la bienheureuse 



Marie, Mère de Dieu, je te prie de me visiter 
par ta grâce et ton amour, et de m’accorder 
le don d’intelligence, afin que je puisse 
mieux comprendre les choses célestes tout 
en me détachant des vanités de ce monde 
 

Notre Père - Je vous salue Marie 3x 
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit 
Bénédiction  
Chant : Veni Sancte Spiritus(dernière page)  
 
JOUR 4 : CONSEIL 

DE LA 1ère EPÎTRE A TIMOTHEE   (6, 11-14)  
 
Mais toi, homme de Dieu, fuis tout cela ; 
recherche la justice, la piété, la foi, la charité, 
la persévérance et la douceur. 

Mène le bon combat, celui de la foi, empare-toi 
de la vie éternelle ! C’est à elle que tu as été 
appelé, c’est pour elle que tu as prononcé ta 
belle profession de foi devant de nombreux 
témoins. 
Et maintenant, en présence de Dieu qui donne 
vie à tous les êtres, et en présence du Christ 
Jésus qui a témoigné devant Ponce Pilate par 
une belle affirmation, voici ce que je t’ordonne : 
Garde le commandement du Seigneur, en 
demeurant sans tache, irréprochable jusqu’à la 
Manifestation de notre Seigneur Jésus Christ. 
 
Silence 

Prière : (tous) 
 
Esprit Saint divin Consolateur, je t’adore 
comme notre vrai Dieu, à l’égal de Dieu le 
Père et de Dieu le Fils. Je m’unis à toutes 
louanges qu’élèvent vers toi les anges et 
les archanges. 

Je t’offre mon cœur et te rends grâce pour 
tous les bienfaits que tu répands sans 
cesse dans le monde.  
Toi qui es l’Auteur de tous les dons 
surnaturels et qui a comblé la bienheureuse 
Marie, Mère de Dieu, je te prie de me visiter 
par ta grâce et ton amour, et de m’accorder 
le don conseil, afin que je puisse choisir 
tout ce qui est le plus conforme à mon 
avancement spirituel et déjouer tous les 
pièges de l’esprit tentateur. Amen 
 
Notre Père - Je vous salue Marie 3x 
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit 
Bénédiction  
Chant : Veni Sancte Spiritus (dernière page) 
 
JOUR 5 : FORCE 
 
DE LA 2ère EPÎTRE A TIMOTHEE   (4, 6-7.16-
17A)   

Moi, en effet, je suis déjà offert en sacrifice, le 
moment de mon départ est venu. 
J’ai mené le bon combat, j’ai achevé ma 
course, j’ai gardé la foi.  Je n’ai plus qu’à 
recevoir la couronne de la justice : le Seigneur, 
le juste juge, me la remettra en ce jour-là, et 
non seulement à moi, mais aussi à tous ceux 
qui auront désiré avec amour sa Manifestation 
glorieuse. La première fois que j’ai présenté 
ma défense, personne ne m’a soutenu : tous 
m’ont abandonné. Que cela ne soit pas retenu 
contre eux. 
Le Seigneur, lui, m’a assisté. Il m’a rempli de 
force pour que, par moi, la proclamation de 
l’Évangile s’accomplisse jusqu’au bout et que 
toutes les nations l’entendent. 
 
Silence 
Prière : (tous) 
 

Esprit Saint divin Consolateur, je t’adore 
comme notre vrai Dieu, à l’égal de Dieu le 
Père et de Dieu le Fils. Je m’unis à toutes 
louanges qu’élèvent vers toi les anges et 
les archanges. 
Je t’offre mon cœur et te rends grâce pour 
tous les bienfaits que tu répands sans 
cesse dans le monde.  
Toi qui es l’Auteur de tous les dons 
surnaturels et qui a comblé la bienheureuse 
Marie, Mère de Dieu, je te prie de me visiter 
par ta grâce et ton amour, et de m’accorder 
le don de force, afin que je puisse 
surmonter courageusement toutes les 
attaques du démon et tous les dangers du 
monde qui s’opposent au salut de mon 
âme. Amen 
 
Notre Père - Je vous salue Marie 3x 
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit 
Bénédiction  
Chant : Veni Sancte Spiritus (dernière page) 
 
 
JOUR 6 : SCIENCE 

DE L’EVANGILE SELON SAINT MATTHIEU   
(11, 25-27)   

En ce temps-là, Jésus prit la parole et dit : 
« Père, Seigneur du ciel et de la terre, je 
proclame ta louange : ce que tu as caché aux 
sages et aux savants, tu l’as révélé aux tout-
petits. 
Oui, Père, tu l’as voulu ainsi dans ta 
bienveillance. 
Tout m’a été remis par mon Père ; personne 
ne connaît le Fils, sinon le Père, et personne 
ne connaît le Père, sinon le Fils, et celui à qui 
le Fils veut le révéler. 
. 
Silence 



Prière : (tous) 
Esprit Saint divin Consolateur, je t’adore 
comme notre vrai Dieu, à l’égal de Dieu le 
Père et de Dieu le Fils. Je m’unis à toutes 
louanges qu’élèvent vers toi les anges et 
les archanges. 
Je t’offre mon cœur et te rends grâce pour 
tous les bienfaits que tu répands sans 
cesse dans le monde.  
Toi qui es l’Auteur de tous les dons 
surnaturels et qui a comblé la bienheureuse 
Marie, Mère de Dieu, je te prie de me visiter 
par ta grâce et ton amour, et de m’accorder 
le don de science, afin que je puisse bien 
connaitre les choses de Dieu, et, qu’éclairé 
par ton enseignement, je marche sans 
jamais dévier dans la voie du salut éternel.  
Amen 

Notre Père - Je vous salue Marie 3x 
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit 
Bénédiction  
Chant : Veni Sancte Spiritus (dernière page) 
 

 
JOUR 7 : LA PIETE 
 
DE LA LETTRE DE SAINT PAUL APOTRE 
AUX ROMAINS  (8, 14-17)   

En effet, tous ceux qui se laissent conduire par 
l’Esprit de Dieu, ceux-là sont fils de Dieu. 
Vous n’avez pas reçu un esprit qui fait de vous 
des esclaves et vous ramène à la peur ; mais 
vous avez reçu un Esprit qui fait de vous des 
fils ; et c’est en lui que nous crions « Abba ! », 
c’est-à-dire : Père ! 
C’est donc l’Esprit Saint lui-même qui atteste à 
notre esprit que nous sommes enfants de 
Dieu. 

Puisque nous sommes ses enfants, nous 
sommes aussi ses héritiers : héritiers de Dieu, 
héritiers avec le Christ,  
 
Silence 
 
Prière : (tous) 
 
Esprit Saint divin Consolateur, je t’adore 
comme notre vrai Dieu, à l’égal de Dieu le 
Père et de Dieu le Fils. Je m’unis à toutes 
louanges qu’élèvent vers toi les anges et 
les archanges. 
Je t’offre mon cœur et te rends grâce pour 
tous les bienfaits que tu répands sans 
cesse dans le monde.  
Toi qui es l’Auteur de tous les dons 
surnaturels et qui a comblé la bienheureuse 
Marie, Mère de Dieu, je te prie de me visiter 
par ta grâce et ton amour, et de m’accorder 
le don de la piété, et de l’affection filiale, 
pour expérimenter la grandeur et la 
paternité de Dieu  et afin que je puisse à 
l’avenir te servir avec plus de ferveur, 
suivre avec plus de promptitude tes 
inspirations et observer plus exactement 
tes divins préceptes.  Amen 

 
Notre Père - Je vous salue Marie 3x 
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit 
Bénédiction  
Chant : Veni Sancte Spiritus (dernière page) 

 
 
 
 
 
 
 
 

JOUR 8 : ESPRIT D’ADORATION FAIS 
NOUS VIVRE EN PRESENCE DU SEIGNEUR 

 
DE l’EPÎTRE AU EPHESIENS (3, 14-17) 

C’est pourquoi je tombe à genoux devant le 
Père, de qui toute paternité au ciel et sur la 
terre tient son nom. Lui qui est si riche en 
gloire, qu’il vous donne la puissance de son 
Esprit, pour que se fortifie en vous l’homme 
intérieur. Que le Christ habite en vos cœurs 
par la foi ; restez enracinés dans l'amour, 
établis dans l'amour. 

Prière (tous) 
 
Esprit Saint, divin Paraclet, Père des 
pauvres, Consolateur des affligés, lumière 
des cœurs, Sanctificateur des âmes, me 
voici prosterné en ta présence. J’ai souvent 
été insensible à tes bonnes inspirations ; je 
t’ai offensé par bien des péchés. Je t’en 
demande pardon aujourd’hui, regrettant 
vivement de t’avoir attristé, toi l’amour 
infini.  
M’unissant à tous les anges et archanges 
de la cour céleste, je viens à présent 
t’adorer et te répétant avec eux : « Saint, 
saint, saint !» 
Je crois fermement que tu es éternel, 
procédant du Père et du Fils. J’espère que, 
par ta miséricorde, tu sanctifieras mon âme 
et la sauveras. 
Je t’aime, o Dieu d’Amour ! je t’aime plus 
que tout. Je t’aime de toutes mes forces 
parce que tu es la Bonté infinie qui seule 
mérite tout amour. Amen. 
 

Notre Père - Je vous salue Marie 3x 
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit 
Bénédiction - Chant : Veni Sancte Spiritus 



 
 
 
JOUR 9 : QUE NOTRE VIE PORTE DES 
FRUITS D’ABONDANCE 
 
DE L’EPÎTRE AUX GALATES (5, 18.22-25) 

Je vous le dis : marchez sous la conduite de 
l’Esprit Saint, et vous ne risquerez pas de 
satisfaire les convoitises de la chair. 
 Mais si vous vous laissez conduire par l’Esprit, 
vous n’êtes pas soumis à la Loi. 
Mais voici le fruit de l’Esprit : amour, joie, paix, 
patience, bonté, bienveillance, fidélité, 
douceur et maîtrise de soi. En ces domaines, 
la Loi n’intervient pas. 
Ceux qui sont au Christ Jésus ont crucifié en 
eux la chair, avec ses passions et ses 
convoitises. 
Puisque l’Esprit nous fait vivre, marchons sous 
la conduite de l’Esprit. 
 
Silence 
Prière (tous). 
Esprit divin, je t’offre mon cœur et celui de 
tous les hommes, te suppliant d’y faire 
entrer un rayon de ta lumière et une 
étincelle de ton feu, pour y faire fondre la 
glace qui s’y trouve. Toi qui as comblé 
l’âme de la Vierge Marie et enflammé 
d’ardeur missionnaire les apôtres, daigne 
aussi embraser toutes les âmes. 
Que la vierge Marie qui a obtenu le vin des 
noces de Cana, nous obtienne le vin de ton 
amour infini. Qui enivra les apôtres le jour 
de Pentecôte ! 
Que par son intercession surgisse de 
nouveaux apôtres tout enflammés de la 
cause du règne de Dieu ! 
Toi qui es l’Esprit même de Dieu, sanctifie-
nous contre les mauvais esprits ! 

Toi qui es feu, allume en nous le feu de ton 
amour ! 
Toi qui es lumière, fais nous connaître les 
choses célestes ! 
Toi qui es comme une pure Colombe 
donne-nous des mœurs élevées ! 
Toi qui es comme un souffle léger, dissipe 
les orages de nos passions ! 
Toi qui est l’âme de toute prière, enseigne-
nous la louange perpétuelle ! 
Toi qui es nuée mystérieuse, place-nous à 
l’abri de ton ombre sainte ! 
Auteur de tous les dons célestes, viens 
nous vivifier par ta grâce, viens nous 
sanctifier par ta charité, viens nous 
gouverner par ta sagesse, fais de nous tes 
enfants et sauve nous par ta miséricorde ! 
Que nous ne cessions jamais de te louer et 
de t’aimer sur la terre et durant l’éternité ! 
Amen 

Notre Père - Je vous salue Marie 3x 
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit 
Bénédiction  
Chant : Veni Sancte Spiritus (dernière page) 
 
 

VENI SANCTE SPIRITUS 
1. Viens Esprit Saint, viens en nos cœurs et 
envoie du haut du ciel, 
Un rayon de ta lumière. Veni sancte Spiritus. 
 
2. Viens en nous, viens Père des pauvres, viens 
dispensateur des dons, 
Viens, lumière de nos cœurs , Veni sancte .. 
 
3. Consolateur souverain, hôte très doux de 
nos âmes, 
Adoucissante fraîcheur. Veni sancte Spiritus. 

 
4. Dans le labeur, le repos dans la fièvre, la 
fraîcheur, 
Dans les pleurs, le réconfort. Veni sancte … 
 
5. Ô lumière bienheureuse, viens remplir 
jusqu’à l’intime 
Le cœur de tous tes fidèles. Veni sancte … 
 
6. Sans ta puissance divine, il n’est rien en 
aucun homme,  
Rien qui ne soit perverti. Veni sancte Spiritus 
 
7. Lave ce qui est souillé, baigne ce qui est 
aride,  
Guéris ce qui est blessé. Veni sancte Spiritus. 
 
8. Assouplis ce qui est raide, réchauffe ce qui 
est froid, 
Rends droit ce qui est faussé. Veni sancte  
 
9. À tous ceux qui ont la Foi et qui en toi se 
confient,  
Donne tes sept dons sacrés. Veni sancte  
 
10. Donne mérite et vertu, donne le salut final, 
Donne la joie éternelle. Veni sancte 
Spiritus. Amen ! 

 
 

 
 
 

 


