
Les jeudis 

du Sacré-Cœur

L’heure Sainte

Les vendredis 
du Sacré-Cœur 

Soirée 
louange, 

adoration, 
intercession

Les samedis du 
Cœur Immaculé 

de Marie  

Messe et 
chapelet

« Venez à 
moi, vous tous 

qui êtes 
fatigués 

et chargés, 
et je vous 

soulagerai.» 
Mathieu 11, 28


